OnbIT pad0THI NEIaArora-rmcuxoJaora
BbICIIEH KBAJTU(PUKANUOHHON KATErOPUH
MBAOY naerckoro caga Nel4 r./[onenka.

Kexosoii H.H.

B cBOel paboTe negarora - IICUX0JIOra ¢ I€TbMU S IIUPOKO HUCIOJIB3YIO
pa3zHoOOpa3HbIe METOIbI U TEXHOJIOTUU. OCOOEHHO MHE OUEHb HPAaBUTCS paboTaTh
CO CKa3KaMH, CKOJIBKO CaMbIX pa3HOOOPa3HbIM TEXHUK U METOJIUK 3/1€Ch MOYKHO
UCITI0JIb30BaTh: ICUXOTUMHACTHUKY, PEJIaKCalUI0, apT-TepaInio, OObITpPbIBaHUE
CKa304YHOM UCTOPUH, IPUTyMbIBAHUE HOBOI'O KOHIIA CKa3KH, UTPbl U PUCOBAHUE
MIECKOM, OOBITPBIBAHUE CKA30YHOM UCTOPUU C UCIIOJIb30BAaHUEM KYKOJIBHOTO
Tearpa u T.[.

BapuaHTbl 3aHATUM C UCNO/Ib30BAHUEM UrpoBbix TeXHON0TuM B pa60Te CO CKa3Kou

Tema 3anaTusi: «YyBcTBa OBIBAIOT Pa3HbIE»

Heab: 3HaKOMCTBO C YyBCTBAMM; Pa3BEBAThb YMEHHME IIOHMMAaTb CBOM YYBCTBA U
4yBCTBA JPYTUX JIIOJIEH; pa3BUBATh SIMIIATUIO.

OO0opynoBaHMe: TUKTOIPAMMBl «TPYCTb», «THEBY, «PaJ0OCTh»; OJHOI[BETHbIC
OyMaxkHble caeTku.

Ha xanyHe 3aHsaTHs AeTsM unTaercs ckazka «Kpowka Enomux u Tom, kmo cuoum
8 NPYOY».

Xoa 3aHATHUA:

1.Pa3zmunka:

Ynpasxicnenue: “Komnaumenmot”.

[{esib: MOMOYb AETSM YBUJETH CBOM MOJIOKUTEIBHBIE CTOPOHBI, TOYYBCTBOBAT,
YTO OH MPUHUMAEM U LICHUM JPYTUMH JIFOJbMU.

Urpa Haunnaercs co cioB: “MHue HpaBuTcs B TeO€...” PedbeHOK TOBOPUT 3Ty (dpasy
BCEM y4YaCTHUKaM WTIPHI, JETSIM U B3pOCIbIM. J[pyrue ydyacTHHKU Tak>Ke TOBOPST
KOMIUTMMEHTBI BCEM OCTaJbHBIM. [locie ynpaxHeHHs jKelnaTebHO 00CYIUTh, YTO
YyBCTBOBAJIM YYACTHUKHU, YTO HEOKUJIAHHOTO OHU B ceOe y3HaJU, MOHPABUIIOCH JIN
UM FOBOPUTH KOMIUIUMEHTHI.

2. OcHOBHAs 4aCTh:

Ilcuxonoez: CCFOJIHSI MBI IIO3HAaKOMHMCA C OCHOBHBIMH YCJIOBCUCCKUMH
OMOIUAMU: TPYCTh, THEB, PAaA0CTh.

Ilcuxonoz: Pacckaxute, Kakoe BhIpAKEHHE JIMIa OBIBAET y YeJIOBEKa, KOT/a OH
IPYCTHUT.



I[CTI/I. BpOBI/I CABUHYTHI, OITYIICHBI BHHU3, YI'OJIKH PTa TOXKC HAIIPABJICHBI BHU3.

Ilcuxonoz: 1lpaBunbHO. JlaBaliTe MOCMOTPHUM Ha MUKTOTPAMMY «TPYCTh» U OIpeE-
JeTUM, TPaBWIBHO JIM BBl ONHCAJIM TPYCTHOE BhIpakeHUe Juua. (/emu
paccmampusarom NUKmMozpammy.)

Ilcuxonoe: A ceiluac Mbl TIOTOBOPUM O THEBe, O 310cTH. [locMoTpuTe Ha
MUKTOTpaMMYy «THEB». PacckaxuTe, TJAl HAa HEE, KaKOe BBIPAXKEHUE JHUla
JIOJKHO OBITH y YeJIOBEKa, TOTJa y HEro 3J10€ HacTpoeHue (OpoBU HaXMYpPEHBI, pOT
OTKpPBIT, PACTIHYT B CTOPOHBI, BUIHBI JIBa psifia CKaThiXx 3y00B). [lokaxkure 3TO
HACTPOEHUE APYT APYTY. ([emu evinonnsarom 3adanue.)

Ilcuxonoz: 1lpusitTHO 1M BaM ObLIIO CMOTPETH JIPYT Ha Jpyra?
[ToueMy HEe TpUATHO?

XOTUTE JU Bbl HWrpaTh, OOMIATHCA C PEOEHKOM C TAaKHMM BBIpaXKE€HHUEM JuIa?
[Touemy HeT?

Ilcuxonoz: A ceiiyac Mbl TIOTOBOPHM O pagocTH. CKa)XUTE, KAKOE BBIPAKCHUE
auia ObIBaeT y 4YelIOBEKa, Korja OH panayercsa. IlocMoTpuTe Ha IMHUKTOIPaMMY
«panocthby. Pacckaxkute, T Ha HEe, KAKOC BBHIPAKCHHE JIMIIA JIOHKHO OBITh y
YeJIoBeKa, TOTJa Y HEro XOopolllee, pagoCTHOE HACTpOCHUE. ([emu 6vlnoansiom
3a0aunue);

Ilcuxonoe: Tloxaxure, Kakoe y Bac OBIBaeT JIMIIO, KOTJa BBl PaIyeTeCh.
[TokakuTe 3TO HACTPOSHUE JIPYT JAPYTY. ([lemu evinoausiom 3aoamue.)

Ilcuxonoz: 1lpuatHo 1M BaM OBUIO CMOTPETH APYT Ha Apyra?
[louemy npusTHO?

XoTuTe M BBl WUIpaTh, OOMIATHCA C PEOEHKOM C TaKUM BBIpAKEHHEM JUIa?
[Touemy «/la»? Urto mpuBnekaeT Bac yibiOaromemcs: uenoBeke? Kakue mbiciu
BO3HMKAIOT KOTJa BUAUTE JIMLO PAJIOCTHOTO peOEHKa?

Ilcuxonoz: Bpl yxe Hay4YIIINCh NTOKA3bIBATH CEPAUTOE JIUIIO. A TeHeph MO3IUMCS
HEMHOXXKO, urpasi. Bozpmute B pyku 3epkama. Hamm 3epkana OyayT mpymoMm.
[Tomuute ckazky mnpo «Kpomky Enorta»? JlaBailiTe, BCHOMHUM, YTO C HUM
ciyuwiiock. (Beciomunaem Ckaszky «Kpowika Enomux u Tom, kmo cuoum 6

npyoy»).

Koro Bunen Enotuk B mpyay, Korjaa jaeian CTpallHOE JHIO, YTOOBl HAIyTrarth,
TOT'0, KTO CUJIUT B IIPYAY.

Urto mocoBetoBasia Mama EnoTuky? (YIbIOHYThCA. .. )

Hrpa «KT1o cuaur B npyay?»



[Icuxonor mpemmaraer AETAM IMOKa3aTh J00poe, a 3aTeM 3JI0€ JIMIO 3epKaily.
Kaxkoe orpaxxenue Bam HpaButcs? C kakuM xouetcst o0matsesa? [Touemy?

Ilcuxonoz: A Tenepb MOCMOTPUTE JIPYT HA Jpyra. ([lemu gvinoansom 3adanue).
Kaxkue numa Bam HpaBsTcst 6ombine Bcero? [Mouemy?

Hrpa «3u0i1 1 100pb1ii EHOTHE)

Lenb: oTpearupoBaHUE arpeccCur YEPE3 SMOLIUIO, MUMHUKY, JKECTHI;

Jetsim npeanaraetrcs o0pa3oBaTh OOJNBIION KPYT, B IIGHTPE KOTOPOTO, HA MOy,
JCKUT PU3KYIBTYPHBIN 00pYyd. ITO «BOJIIIEOHBIN KPYT», B KOTOPOM OyAyT
COBEpUIATHCA «IIPEBPALLCHUS.

PeOeHok BXOAUT BHYTPh OOpYyYa U MO CUTHATY BEAYIIETO (XJIOMOK B JIAJOIIH, 3BYK
KOJIOKOJIbYMKA, KHBOK T'OJIOBOI) MpEBpAIIAeTCs B 371010 EHOTHKA, KOTOPBIA
CTapaeTcs BCEX HAMYyraTh: TPO3UT KYJIAKOM, CTPOUT CTPAIIIHbIC TPUMACHI, IIIUITUT 1
napanaetcs. [Ipu 3ToM BBIXOAUTH U3 «BOJIIEOHOTO KPyTra» HEJb3sl.

Jletu, cTosiiue BOKpyr 00pyda, XOpoM MOBTOPSIIOT Beiie] 3a Beaymum: «CuipHee,
CWJIbHEE, €LIE CHIIbHEE...», — U PEOEHOK, n3o0paxatouii EHOTHKa, 1enaeT Bce
Oonee u 6osee «3ble» NBUKEHUS. 110 TOBTOPHOMY CHUTHAITy BEAYIIETO JEHCTBUE
3aKaHYMBAETCS, ACTH Pa3OUBAIOTCS IO MapaM U OMSATh IO CUTHATY B3POCJIOTO
npeBpalaTcs B 376X EHOTHKOB. ECiiM HE XBaTWIIO apbl, TO B UTPE MOKET
y4acTBOBATh U caM Beayuuid. Kateropuueckoe npaBuio: HE 1OTParuBaThbCs APyr
1o npyra! Ecii oHO Hapyliaercs, urpa MTHOBEHHO OCTaHABIIMBAETCS, BETYIIHI
MOKa3bIBACT MPUMEP BO3MOXKHBIX JEUCTBUI, MOCIIE YETO MPOaoILKaeT urpy. Ilo
MOBTOPHOMY CUTHAy «3J7ibie EHOTHKM» CTAaHOBSITCS JOOPBHIMH,
T00pOXKeTaTETLHBIMU U JJACKOBBIMH.

3. 3akI0unTe/IbHAsl YaCTh:

- Pednexcusi.

- Puryan npouanus:

- Iloxxenanue yero-i1mb0 XOpOIIETo APYT APYTY;

- «CamoTty, 6;aro1apHoCTh ce0e 3a XOPOIIyI0 padoTy Ha 3aHSITHH;



3ansaTue

Tema 3anaTHA: «YBa:keHHe U 3200Ta 1eJ1aK0T HAC 100pee»
I]enwv: - DopmupoBaTh yMEHNUE IOHUMATh CBOU YyBCTBA U UyBCTBA APYTHUX;

- Pa3zBuBaTh 5MnaTHio U yMEHHE CIIaXXEHO paboTaTh B Mapax.



- CHUJKEHHE arpecCu U SMOLIMOHAIBHOTO HAIPSIAKEHUS.
Obopyoosanue: bymara u kapaHjaaiil Ha KaXxJ0oro pedeHka.

Xo/1 3aHATHSA:

1.Pazmunka:

Ynpa:xuenue '"I'1aza B riaza' (Kpspkesa H.JIL., 1997)

Llenb: pa3BUBaTh B IETAX YYBCTBO AMIIATHH, HACTPOUTHh HA CIOKOMHBIN Jaj.
Ilcuxonoz: "Pebsara, BO3bMUTECH 32 PYKH CO CBOMM COCEIOM 0 napte. CMoTpuTe
JIpYyT APYTY TOJIBKO B TJla3a M, YyBCTBYS PYKH, NOMPOOYHTE Moi4a MepenaBaTh
pas3Hble cocTosiHuA: "g rpyury", "MHE Beceno, JaBai urpath', s paccepxken", "He
X04uy HHM C KeM paszroBapuBarh" u T.A. [locie urpsl npoBoautTcs oOCyX IAEHHUE C
JNEeTbMHU, KaKuhe COCTOSIHUSI TepelaBallCh JIETKO, Kakhe M3 HUX ObLIO JIETKO
OTraJIbIBaTh, a KAKUE TPYIHO.

Penaxkcayuonnoe ynpasicnenue « Tyuxan;

Csanpre ynoOHee u 3akpoiTe riasa. [IpencraBbre cebe Temblii, 4y A€CHbIN 1€Hb
(3ByuuT My3bika). Han Bamu sipko-rony0oe He6o0. Msirkue JTy4yu COJIHIIA U TeTUIbIN
JIACKOBBIM BETEPOK LIENIYIOT BaIlY TJIa3KU U 1euku. [1o HeOy neTuT cepas Tydka.
Ha Hee MbI moMecTM Bce Hall 00Ul M TOPECTU U OTOPUYEHHUS, BCIO HAIILy
350cTh. [loHaOMIOHalTe, KaK Ty4YKa MEJICHHO TaeT B BO3yXe. Tenepb Mbl Bceraa
OyJeM paloCTHBIMH, TOOPBIMU U CHJIBHBIMU. A TE€NEPh OTKPOMTE II1a3KU U
yIBIOHUTECH APYT Apyry. [loTsHUTECH.
2. OcHOBHAs 4aCTh:

o Ymenue cxkazxu «/[oopasa peroka»

o «CoemecmHnoe pucosanue pucyHKka ¢ Kpyze Ha CmeKie)

[lenb:  rapMoHHM3alMs  SMOLMOHAIBHOTO  COCTOSIHUS,  OOBEIUHEHHUE,

HaJla)KMBaHUE KOMMYHUKAIIUH.
Bo BpeMsi mpociaylmuBaHMs CKa3KH JI€TH PUCYIOT «PHUCYHOK B Kpyre BMecCTe»
(Texnuka «MaHganarepanus»)

Nuctpykius: Pebdsita, ceituac Bbl BMecTe OyieTe pucoBaTh Ha CTEKJIE (OprCcTEeKIIo B
BUJIE Kpyra) NaJbuUKaMH, UCHOJIb3Ys TE€ KPACKH, KOTOpPbIE BaM HPABSTCS, 10POTH
JPYT K APYTY, Kak OyaTO Mbl PHIOKU U IJIBIBEM HaBCTpeUdy APYT APYTY.

beceoa no ckaske

- [Touemy manieHbkui Kpad BEN ceOsl arpecCUBHO MO OTHOUIEHUIO K MOPCKHUM
KUATENAM?

- 3aueM eMy 3TO OBLIIO HY>KHO, M YETO OH XOTEJ Ha caMoM Jiese?

- YUto noMorsio kpady U3BMEHUThH CBOE OTHOLIECHUE K OKPY>KAIOIIHUM?

- Uemy Hac y4uT 3Ta cKas3ka?

e Pucoeanue kapmunul.

Jemam npeonazaemcsa paccmompems pUCYHKU ROJIYHUGUINECA HA CIMEKTle T
npuayMarb «Kakyro KapTUHY U3 3TOr0 MOXKHO HapucoBaThy. [leTu,
JIOTOBApUBAsACh, JOPUCOBBIBAIOT KapTUHY. PUCOBaHME KapTUHBI.

3. 3aKk/II04NTeNbHAS YACTh:



- Pepnexcus;
- Puryan npomanwus:

- IloxxenaHue yero-1mbo XOPOIIETo APYT APYTY;

- «IIpa3HUYHBIN CATIOTY;




